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Viaje a Kenia y Zanzíbar – 10 días
Kenya
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En qué consiste este viaje a Kenia y Zanzíbar de 10 días con safari en el masái
mara
En este viaje de 10 días en Kenia y Zanzíbar, mezclaremos la aventura de un safari por algunos de los paisajes y
ecosistemas más espectaculares de Kenia, con unos días de playa en la bonita isla de Zanzíbar. Recorreremos el Lago
Naivasha, el Parque Nacional de Lago Nakuru y el Área de Conservación de Lemek, en el Masái Mara, antes de terminar el
viaje descansando junto al océano Índico.
Además, nuestra experiencia contribuirá a un proyecto de educación y empoderamiento femenino, que podremos conocer
en detalle durante nuestra estancia en el Masái Mara.
Se trata de un completo viaje a Kenia, de 10 días, con safari en diferentes espacios naturales y unos días de playa en un
bonito pueblo de Zanzíbar. Durante la primera parte del viaje descubriremos algunos de los paisajes más emblemáticos del
país, desde los lagos del Valle del Rift hasta las grandes llanuras del Masái Mara, siempre buscando una forma de viajar
más cercana a las comunidades locales y respetuosa con el entorno.
Y posteriormente, antes de volver a casa y a la rutina diaria, pasaremos unos días disfrutando de las hermosas playas de la
isla de Zanzíbar, descansando y relajándonos para regresar a nuestra vida como nuevos.
El Safari en Kenia
Los primeros días del viaje nos permitirán descubrir algunos de los lugares más interesantes del Valle del Rift y terminar
en el Área de Conservación de Lemek, en el Masái Mara.
Comenzaremos nuestro recorrido en Lake Naivasha, uno de los grandes lagos de agua dulce del Valle del Rift. Aquí
podremos disfrutar de un entorno completamente diferente al de las grandes sabanas del Masái Mara, rodeados de agua,
vegetación y una gran variedad de aves y fauna.
Desde Naivasha continuaremos hacia Lake Nakuru, uno de los parques nacionales más conocidos de Kenia y un lugar
especialmente interesante para observar rinocerontes, jirafas, búfalos y una gran variedad de aves. El paisaje también
cambia por completo: pasaremos de las orillas del lago y los bosques a las extensas llanuras y zonas de sabana.
Después nos dirigiremos hacia el Área de Conservación de Lemek, en el Masái Mara, donde viviremos una experiencia de
safari mucho más cercana a las comunidades masái.
Durante las últimas tres noches de nuestro safari en Kenia nos alojaremos en un eco-lodge que pertenece a la comunidad
masái. Es un alojamiento con tiendas tipo glamping y todas las comodidades, que pertenece a un conocido líder masái y
guía oficial de National Geographic.
Será él y su equipo de masáis que nos llevarán de safari para mostrarnos el masái mara (aquí ellos pueden vivir en total
contacto con la vida salvaje) y desvelarnos los secretos del Masái Mara.

Preciosas jirafas durante nuestro safari en el masái mara. Foto Ana Marina Sanz.
Además de aventuras y de hacer un safari respetuoso con las comunidades locales y con los animales, es un safari con un
fuerte impacto positivo en el territorio ya que todos los beneficios provenientes de las estancias de los viajeros a la
escolarización de niños y niñas masáis de la zona, además de a programas de apoyo a mujeres, o a la construcción de una
escuela de secundaria y turismo.
Es una zona donde aún viven comunidades masái y donde de hay menos turismo que en la Reserva Nacional u otros
parques nacionales.
Desde el primer día, veremos las ventajas de hacer este safari en esta zona:
• Es una zona menos turística, por lo que hay menos coches alrededor de los animales, menos alojamientos, y en definitiva,
más tranquilidad. (hay estudios que demuestran que los animales están huyendo de zonas masificadas por el turismo para
ir a zonas más tranquilas como ésta).
• Durante el safari nos podremos acercar a los animales, saliendo de las pistas de los coches y adentrándonos por la
sabana.
• Con nuestro viaje, ayudaremos a financiar a la ONG liderada por William y que fue fundada para ayudar a la comunidad
gracias al turismo. Más del 80% del dinero de tu viaje se queda en la comunidad.
• Verás los proyectos de la ONG que ayudan a los más desfavorecidos, como el poblado de mujeres, que acompañan
después de que estas hayan sido repudiadas de sus propias familias.
También veremos las mejores puestas de sol de la sabana, rodeados de cientos de animales en libertad.  En esta zona, a
diferencia de en los parques nacionales, no hay horarios, y podemos alargar hasta la puesta de sol, e incluso dejar que se
haga de noche rodeados de animales. Este tipo de experiencias las podremos vivir gracias a la labor que hace William y la
ONG en esa zona, y gracias a esto,  tienen permiso para ir a ciertos sitios donde las agencias u alojamientos tradicionales
no pueden llegar.

Atardecer en el masái mara con Triptohelp
Pero la experiencia única no se acaba aquí.
Durante este viaje a Kenia y Zanzíbar de 10 días con safari en el masái mara, visitaremos un santuario donde viven dos
rinocerontes blancos (amenazados por la caza furtiva) que están vigilados los 365 días por rangers, y haremos un walking
safari para ver como amanece en el mismo masái mara.
Otra de las actividades estrella, es el safari de todo el día en el masái mara, donde salimos y no volveremos hasta el
atardecer. Ese día, comeremos en el sitio más bonito que hayamos comido nunca, debajo de un árbol, en medio del Masái
Mara y sin ningún otro turista más. Sólo nosotros y o con el grupo que se esté alojando con nosotros.
Así, esta ruta combina diferentes paisajes y ecosistemas de Kenia —los lagos del Valle del Rift, el Parque Nacional de Lake
Nakuru y las grandes llanuras del Masái Mara— con una experiencia de safari más cercana, comunitaria y alejada de las
rutas turísticas habituales.

Elefantes vistos durante el viaje a Kenia. Foto Ana Marina Sanz.
Visitamos la Isla de Zanzíbar
Después de varios días intensos de safaris, naturaleza salvaje y cultura masái, terminamos nuestro viaje a Kenia en
Zanzíbar donde pasaremos los últimos 4 días de viaje.
Zanzíbar es la isla ideal si quieres pasar unos días de relax después de un safari en Kenia. Tiene grandes playas, ideales
para andar, hacer kite surf o simplemente leer un libro debajo de algún árbol.
Estos días, visitaréis Zanzíbar por libre, podéis hacer un blue Safari, e ir a ver delfines, comer pescado en una isla desierta
y ver algunos de los corales más bonitos del mundo. Esta actividad, (no incluída en el precio) se puede contratar
directamente allí. Trip to Help os puede ayudar a reservar un Blue Safari en Zanzíbar.
También podéis alquilar una moto y moveros por la isla libremente, visitar el Parque Jozani, donde hay un mono endémico
o ir al sud y disfrutar de comer una langosta delante del mar.

Nosotros durante nuestro viaje a Zanzíbar.
El Alojamiento durante nuestro Safari a Kenia y Zanzíbar
Durante nuestro recorrido por Kenia nos alojaremos en diferentes lugares, adaptándonos a los paisajes y ecosistemas que
iremos descubriendo.
En Lake Naivasha, nos alojaremos en un entorno tranquilo y rodeado de naturaleza, perfecto para disfrutar del paisaje del
lago y descansar después del viaje. Desde aquí podremos comenzar a descubrir una Kenia muy diferente a la de las
grandes llanuras del Masái Mara.

La siguiente noche nos alojaremos dentro del parque del lago Nakuru, desde donde podremos disfrutar de nuestro safari
por este espectacular parque nacional y continuar descubriendo la fauna y los paisajes del Valle del Rift. (opcionalmente y
para reducir el precio del safari se puede dormir en un hotel fuera del parque, consultadnos por esta opción).

Las tres últimas noches de nuestro safari las pasaremos dentro de la Zona de Conservación de Lemek, en carpas tipo
safari, con baño privado y agua caliente. Es un alojamiento sostenible, con placas solares y sin uso de plásticos, integrado
en el entorno y gestionado por la comunidad local.
La comida irá a cargo de Rongo, nuestro cocinero masái, que nos hará las delicias cada día con sus recetas. Todo producto
natural, de proximidad, sin procesados ni nada por el estilo. Estamos en un alojamiento eco-sostenible y la comida es algo
muy importante para nosotros.

Alojamiento en el Masái Mara
Después de la aventura del safari, volaremos hacia Zanzíbar, donde cambiaremos la sabana por el océano Índico.
Podremos elegir entre alguna de estas cabañas, situadas frente al mar y con una espectacular piscina, el lugar perfecto
para descansar, desconectar y disfrutar de los últimos días del viaje.

Precio del viaje a Kenia y Zanzíbar
El precio de este viaje a Kenia y Zanzíbar es a partir de 2.625 € por persona, viajando dos personas juntas, en temporada
baja de 2027: enero, febrero, marzo, abril, mayo, noviembre y diciembre, excepto las fechas de Navidad.
Durante los meses de verano —julio, agosto y septiembre— el precio es de 2.950 € por persona.
El resto de meses y fechas del año, el precio puede variar dentro de este rango, dependiendo de las fechas concretas del
viaje, la disponibilidad de los alojamientos y la categoría de habitación elegida en Zanzíbar.
En Zanzíbar se pueden elegir diferentes categorías de habitación, desde opciones más lujosas con vistas al mar hasta
alternativas más económicas, por lo que podemos adaptar el viaje a diferentes presupuestos.
Si viajáis con niños, el precio dependerá de su edad.
El precio incluye los alojamientos durante todo el viaje, los safaris y actividades previstas, las tasas gubernamentales, la
visita al santuario de rinocerontes, la pensión completa durante los días de safari en Kenia, los desplazamientos internos,
los guías durante el safari y el alojamiento en Zanzíbar en régimen de desayuno. También están incluidos los transfers
entre el hotel y el aeropuerto.
No incluye los vuelos internacionales ni el vuelo interno entre Nairobi y Zanzíbar.
El itinerario completo del viaje a Kenia y Zanzíbar lo encontrarás más abajo. El orden de las actividades durante el safari
puede variar según lo considere William y su equipo, en función de las condiciones del momento, la fauna o la organización
del safari, pero todas las actividades descritas están incluidas en el viaje.
¿Quieres saber cuánto cuesta exactamente para tus fechas?
Contáctanos y te prepararemos el presupuesto final para las fechas en las que quieras viajar.
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Tour Facts

Group Size:
Viaje grupo privado

Language:
Inglés

Duration:
10

Tour Type:
continuous

Tour Itinerary

Día 1 : Nairobi – Lake Naivasha

Comenzaremos nuestra aventura en Kenia saliendo de Nairobi rumbo
al Lake Naivasha, uno de los grandes lagos de agua dulce del Valle del
Rift.

El trayecto nos permitirá empezar a descubrir los paisajes de Kenia, dejando atrás Nairobi para
adentrarnos poco a poco en un entorno mucho más natural. Una vez lleguemos a la zona del lago,
haremos una salida en embarcación y disfrutaremos del paisaje y de las primeras experiencias con la
fauna africana. Se puede visitar C
Lake Naivasha es un lugar especialmente interesante por la gran cantidad de aves que habitan sus
alrededores, además de hipopótamos y otros animales que podremos encontrar en esta zona.
Veremos también como el incremento del nivel de agua está afectando a su entorno, y no siempre de
forma positiva: árboles que se mueren, animales que se quedan sin espacio debido al incremento del
nivel del lago más la presión turística (hoteles ubicados a las orillas del mar), o locales inundados
anteriormente en uso.

Comidas incluídas
Comida, Cena,

Día 2 : Safari en el Lago Nakuru

Después del desayuno continuaremos nuestro viaje hacia Lake
Nakuru, uno de los parques nacionales más conocidos de Kenia y una
de las zonas con mayor diversidad de fauna del país.

Durante el día realizaremos un safari por el parque, recorriendo sus diferentes paisajes en busca de



4/7
pages

algunos de sus habitantes más emblemáticos. Lake Nakuru es especialmente conocido por la presencia
de rinocerontes blancos y negros, además de jirafas, búfalos, cebras, leones y numerosas especies de
aves.
El paisaje también irá cambiando a medida que avancemos por el parque, combinando el lago con
bosques, zonas de sabana y grandes extensiones abiertas.
Será un día completo de naturaleza y fauna antes de continuar nuestro camino hacia una de las zonas
más especiales del viaje: el Masái Mara.

Comidas incluídas
Desayuno, Comida, Cena,

Día 3 : Safari Lago Nakuku y dirección Masái Mara

Hoy dejaremos atrás Lake Nakuru para dirigirnos hacia el Área de
Conservación de Lemek, en el entorno del Masái Mara.

El trayecto nos llevará progresivamente hacia las grandes llanuras de la sabana, mientras el paisaje
cambia y empezamos a encontrarnos con las primeras comunidades masái de la zona.
Llegaremos a Lemek y nos instalaremos en nuestro alojamiento, un eco-lodge de la comunidad masái
formado por tiendas tipo safari, con baño privado y agua caliente.
A partir de este momento comenzará una parte muy especial del viaje: tres noches viviendo el Masái
Mara desde una perspectiva diferente, acompañados por guías masáis que conocen este territorio y sus
animales como nadie.
Por la tarde, dependiendo de la hora de llegada y de las condiciones del día, podremos realizar nuestra
primera actividad o safari por la zona.

Comidas incluídas
Desayuno, Comida, Cena,

Día 4 : Safari en el Masái Mara (Lemek Conservancy)

Hoy estaremos todo el día de safari. Y tendremos la oportunidad de
hacerlo en un lugar único, y además, sabiendo que nuestro safari
aporta directamente a la comunidad. Es la comunidad quien gestiona
el Área de Conservación de Lemek, y quien recibe los beneficios de los
safaris que allí se hacen. Rápidamente veremos que estaremos mucho
más tranquilos que en las Reservas Nacionales, con más afluencia de
turistas. Veremos gran cantidad de animales, desde leones y elefantes,
a cebras, guepardos o ñus. Con una diferencia: aquí los animales están

mucho más tranquilos, por lo que de manera natural, migran desde las Reservas a estas áreas de
conservación. Otro punto a favor: podremos disfrutar de nuestro almuerzo en medio de la sabana,
acompañados de nuestro guía masái.
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Comidas incluídas
Desayuno, Comida, Cena,

Día 5 : Safari a pie y vuelta a nuestro alojamiento

Por la mañana, podremos visitar la escuela del proyecto, y una
manyatta de mujeres masái, parte de un programa de
empoderamiento femenino.

Por la tarde conoceremos un santuario de rinocerontes, una especie gravemente amenazada,
especialmente el rinoceronte blanco. En Kenia la caza está prohibida, pero lamentablemente, aún existe
caza furtiva para comercializar el cuerno de este animal. Visitaremos y conoceremos la necesaria tarea
de un Santuario de Rinocerontes Blancos, que protege, cuida y vigila 24/7 a una hembra y un macho de
rinocerontes blancos. Iremos con los rangers que se encargan de su protección, y podremos ver de cerca
a estos espectaculares animales.
Despues continuaremos el safai hasta ver el mejor y más bonito atardecer que nunca hayáis visto.

Comidas incluídas
Desayuno, Comida, Cena,

Día 6 : ¡Nos vamos a Zanzíbar!

Hoy toca un buen desayuno, y un camino de regreso a Nairobi para
coger nuestro avión destino al paraíso: la isla de Zanzíbar.
Dependiendo de la hora a la que salga nuestro, si tenemos tiempo,
antes de salir hacia Nairobi podremos hacer un safari a pie a primera
hora de la mañana junto a nuestro guía y guerrero masái. No es usual
hacer un safari a pie, y esto es imposible de hacer en otras zonas.
Aquí, con los masáis, podremos hacerlo.

Más tarde iniciaremos el camino de regreso a Nairobi desde nuestro alojamiento en el Mara, con
nuestro conductor, que nos dejará en el aeropuerto.
Este trayecto también se puede hacer en avioneta, mucho más rápido, para contemplar cómo es la
sabana desde el aire. Esta opción tiene un incremento de coste, puedes consultarnos si así lo deseas.
*Previo a nuestro viaje de vuelta a Nairobi, si nuestra estancia en la zona de Masai Mara coincide con
algún domingo, podremos ir al pueblo más cercano, Aitong, donde aprenderemos cómo el cristianismo y
la religión ancestral masái se fusionan: presenciaremos una misa masái*.

Comidas incluídas
Desayuno,
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Del día 6 al 10 : Días de playa y relax en Zanzíbar

Al coger nuestro avión a Zanzíbar, empiezan nuestros días de ruta por
libre, de descanso, y de la playa.

Es el broche final de nuestro viaje a Kenia de 10 días con safari y playa.
Zanzibar,  su capital Stone Town es Patrimonio de la Humanidad de la UNESCO, y nos deletairá por sus
paisajes, su ritmo de vida tranquilo, y sus gentes. Allí parece que no ha pasado el tiempo.
Estos días, por libre, podremos alojarnos un precioso eco-lodge delante de la playa.
Allí, podremos salir a hacer snorkel, en un blue safari, donde podremos ver delfines y comer en una isla
"secreta".
Sin duda, una muy buena manera de acabar nuestro viaje a Kenia.
El último día, después de haber pasado 4 noches allí, saldremos de regreso para tomar nuestro vuelo
internacional hacia casa.

Comidas incluídas
Desayuno,
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Xavi
623 260 250

hola@triptohelp.org


