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Auténtica inmersion masai en Tanzania para conocer la
cultura desde dentro

Q Momella, Ngarenanyuki, Meru, Arusha, Northern Zone, Tanzania
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Conoce la cultura Masai haciendo una inmersién real con ellos en Tanzania. Hazlo a través del turismo sostenible y
solidario. Esta es una de las experiencias mas inmersivas de Trip To Help: Turismo vivencial e inmersién con la comunidad
maséi Tanzana.

* Nos adentraremos a la auténtica vida de los Masai, haciendo una inmersion real y respetuosa.

* Viviremos su dia a dia, en plena conexién con la naturaleza. Conoceremos sus casas, llamadas bomas, construiremos
nuestros propios zapatos reciclando neumaticos antiguos, aprenderemos a hacer fuego de forma natural, cocinaremos
nuestra propia comida y dormiremos haciendo vivac bajo un inigualable manto de estrellas.

+ Ademas, tendremos tiempo de conocer y visitar los proyectos de la ONG que inspird Trip to Help. Durante nuestra
estancia en el Masai Lodge, conoceremos a Cornelia, la hija de la fundadora de la ONG Africa Amini Alama, médico del
centro de salud de la ONG, y coordinadora de todo el proyecto. Con ella podremos conversar y nos explicara el dia a dia de
esta organizacion.

Esta inmersion masadi la llevaras contigo para siempre. Ademés de conocer la cultura Masai en primera persona y los
proyectos en marcha de esta ONG, contribuiras desde el primer dia a que la comunidad local pueda tener una vida digna,
con proyectos de educacion y asistencia sanitaria. Turismo vivencial, responsable y solidario con la comunidad masai de
Tanzania. Y recuerda: si te surgen dudas sobre hacer la inmersion masai en Tanzania, aqui estamos para responderlas.
[caption id="attachment 4115" align="aligncenter" width="898"]

Guerrero masai con el Kilimanjaro al fondo.[/caption]

Tour Facts
Group Size: Language:
Tour en Grupo Privado Inglés o espaiiol
Duration: Tour Type:
6 dias (5 noches) continuous

Tour Itinerary


https://africaaminialama.com/
https://triptohelp.org/blog/piensas-en-las-5ps-del-desarrollo-y-turismo-sostenible-cuando-viajas/
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Dia 1 : Recogida en el Aeropuerto de Kilimanjaro destino a Original Maasai Lodge

En nuestro primer dia nos recogeran en el Aeropuerto del Kilimanjaro
e nos dirigiremos a un alojamiento Unico regentado por Masais donde
tendremos nuestro primer contacto con ellos.

Por la noche haremos una hoguera y aprovecharemos para estar todos
juntos y poder hablar con ellos.

Noche: Masai Lodge

Dia 2 : Empieza la auténtica inmersién real

4 Por la mafiana, desayunaremos e iremos a dar una pequefia excursion
por los alrededores del Masai Lodge con nuestro guia. Durante ese
tiempo podremos conocer las plantas medicinales que hay alrededor,
en la estepa africana.
Después de comer, nos pondremos ropa masai y por la tarde empezara
nuestro viaje inmersivo con ellos.

. Nos daran comida y agua para 3 dias, un saco de dormir y un aislante
y lo montaremos todo en un burro, que nos ayudara a transportar todo para adentrarnos en la
naturaleza.

Dia 3 : Vivir como los masais

Después de desayunar conoceremos en primera persona lo que
significa vivir siendo autosuficiente.

Aprenderemos a fabricar zapatillas a partir de un viejo neumatico.
Recogeremos hierbas y raices y con ellas cocinaremos una auténtica
sopa Masai.

Por la noche, seguiremos su modo de vida. Cenaremos lo que hayamos cazado alrededor del fuego, con
la comunidad. Los mas entregados a la experiencia podran aprender a coémo sacrificar una cabra ellos
mismos, como un Masai mas.

Esa noche dormiremos en una auténtica casa Masai: una Masai Boma.

Dia 4 : Vuelta al Original Masai Lodge

— -
o . Después de 3 dias en medio de la naturaleza y sin ningtn lujo
occidental, es hora de volver al Masai Lodge donde podremos
relajarnos y disfrutar de la piscina, sauna y de las maravillosas vistas.
Por la tarde tendremos el privilegio de conocer a la fundadora de la

. & ONG Africa Amini Alama o a su hija Cornelia, médico y coordinadora
del proyecto. Ellas nos exphcaran como han construido todo desde 0, qué impedimentos se han
encontrado, y cual es la realidad del lugar. iY contestaran a todas nuestras preguntas!

Dormiremos en el Original Masai Lodge.
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Dia 5 : Visitamos la ONG Africa Amini Alama
-

Nos despertaran a primera hora de la mafnana para ver el sol salir
detras del Kilimanjaro mientras tomamos un té o cafe.

Y >

Hoy conduciremos hacia Meru, donde comeremos un tipico menu africano en un restaurante local.
Conoceremos los proyectos de la ONG, y por la tarde, nos esperara un tratamiento wellness de
naturopatia.

Cenaremos y pasaremos la noche en Hillside Retreat.

Dia 6 : Ultimo dia

Nos levantaremos para desayunar, haremos el check out y nuestro
guia nos llevara al Aeropuerto o al punto de salida para seguir nuestro
viaje preacordado anteriormente.
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