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Safari 4 días en Kenia – Masái Mara y Lago Nakuru
Kenya
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Para quien va dirigido:
Si sólo dispones de 4 días para realizar un safari en Kenia, te recomendamos visitar el Lago Nakuru y la área de
conservación de Lemek, que pertenece al ecosistema del Masái Mara.
Este safari de 4 días en Kenia se divide en dos partes, la primera un safari de 1 día en el Lago Nakuru. Una vez te
recogemos de Nairobi (a primera hora de la mañana) nos dirigiremos al Lago para comer y hacer nuestro primer safari.
Dormiremos allí.
La segunda parte del safari de 4 días, se ubica en el masái mara, dentro de una área de conservación con mucho menos
coches que la Reserva Nacional (donde van el 99% de los coches). Tienes más información sobre el masái mara en éste
enlace.
En nuestra segunda parte del safari, disfrutaremos de quizás el mejor safari que podáis hacer en Kenia: sin prácticamente
coches, sin turismo masivo, con guías masáis, y con la opción de andar y en medio del masái mara. Veremos el mejor
atardecer del mundo y comeremos en el que seguramente es el sitio más bonito donde hayas comido jamás.
Y todo esto, sin olvidar el impacto positivo a las comunidades locales, ya que todo el safari está gestionado por
comunidades locales masáis y por una ONG qué dedica íntegramente todos los beneficios a la escolarización de niños y
niñas masáis. Este tipo de safari regenerativo en Kenia, también permite ver el impacto positivo que tiene a la población
local, en forma de educación, de protección a la mujer y de acceso al agua entre otros proyectos.
¿Qué zona de masái mara visitaremos durante los 4 días de Safari en Kenia?
En estos 4 días de safari solidario con masáis en Kenia podremos ver lo imprescindible del Área de Conservación del
Lemek, zona perteneciente al Masái Mara con un gran valor añadido: es un área habitada y regentada por la comunidad
masái, donde se vive en total armonía con la vida salvaje. Aquí no hay separación entre la zona safari de la zona donde la
comunidad vive, y además, al no ser una zona turística, los animales viven mucho más tranquilos. De hecho, hay momentos
del año donde estos migran hacia esta zona, huyendo de la concurrencia de turistas de la zona de la Reserva Nacional.
Ventajas de hacer un safari en una Área de Conservación
Es una de las grandes diferencias con un safari convencional. En este safari en el Masai Mara en Kenia de 4 días podrás,
con tus guías masái, estar muy cerca de los animales. No hay horas marcadas, podrás ver atardeceres, caminar por la
sabana, volver por la noche, o volver a descansar y más tarde seguir. Desde el campamento, estarás a 20 minutos en 4x4
de ver la naturaleza más salvaje.

Leones macho durante nuestro safari de 4 días. Foto Ana Marina Sanz
Turismo regenerativo en Kenia
En 4 días de safari responsable y solidario, además de disfrutar de la mejor compañía, de comer de forma exquisita con
recetas locales y sostenibles, estaremos contribuyendo a toda la comunidad masái, ya que todo lo que inviertes en tu
aventura va destinado a ellos a través de la ONG con la que colaboramos en Trip To Help. Con tu viaje, estarás ayudando a
la escolarización de cientos de niños, y también a programas de formación profesional y empoderamiento femenino de las
mujeres de la zona. Conocerás en primera mano todos proyectos que tiene la ONG, y podrás ver su centro educativo que
está situado al lado de nuestro alojamiento.
Así, puedes viajar y ayudar a la vez. Mientras realizas este safari en el Masai Mara en Kenia de 4 días con todas las
comodidades, estarás dejando huella positiva en la zona. Además, te sorprenderá la tranquilidad y el escaso volumen de
turistas que hay en este área, que sólo pueden visitar los que se alojan aquí, y que para ello, deben contribuir a la
comunidad masái.
4 días de safari en solidario en Kenia, con masáis, para los que no tengan muchos días, pero no quieran renunciar a vivir
una experiencia real, de verdad, auténtica y con impacto positivo.

Grupo de jirafas durante nuestro safari. Foto Ana Marina Sanz.

Comida en medio del Masái Mara
Precios del safari de 4 días:
PRECIO TEMPORADA BAJA: 1.525€ / persona en grupo de 2 personas en temporada baja y en alojamiento económico en
Nakuru. (incluye alojamiento, dietas, safaris y tasas gubernamentales, visita a un santuario de rinocerontes (en peligro de
extinción)  y transfers de y a Nairobi). 
PRECIO TEMPORADA ALTA: 1.569€ / persona en grupo de 2 personas en temporada alta y en alojamiento económico en
Nakuru. (incluye alojamiento, dietas, safaris y tasas gubernamentales, visita a un santuario de rinocerontes (en peligro de
extinción)  y transfers de y a Nairobi). 
Hay opción de dormir dentro del Lago Nakuru, y hacer un "Upgrate" en el alojamiento del Lago Nakuru.
– – Consultar disponibilidad y precios por grupos o por viajeros que viajan solos. Hay precios especiales para grupos,
consúltanos precio si sois un grupo. 
Hay posibilidad de alargar la estancia o de hacer más actividades. Los grupos son privados pero una vez en el área de
conservación del masái mara, si el guía lo considera, nos podemos juntar con otros viajeros para hacer algunas actividades.
Si quieres alargar tu safari, puedes estar 5 días haciendo el Safari o incluso 6 días visitando la Reserva Nacional del Mara.
Puedes ver todos los safaris en Kenia aquí.
Si quieres alargar tu safari con unos días de playa, tu opción de viaje es "10 días de viaje en Kenia con safari y playa".
Alojamiento durante los 4 días de Safari en Kenia:
Alojamiento en el Lago Nakuru
En los 4 días de Safari por Kenia, dormiremos en dos alojamientos distintos. Uno en el Lago Nakuru y otro en el Masái
Mara.
En el Lago Nakuru, podemos elegir la categoría del hotel.
• Opción Económica: En un hotel dentro de la ciudad, que sería como un "típico hotel europeo de 3 estrellas":

Hotel dentro de la ciudad de Nakuru.
• O bien en un hotel dentro del Parque del Lago Nakuru, que sería el típico hotel de safari y que tiene un extra coste
respecto al precio ofrecido en la web (que depende de las fechas del viaje).

Hotel dentro del Lago Nakuru
Alojamiento en el área de conservación del Masái Mara
Nos alojaremos  en carpas tipo "glamping" con baño y ducha privados y, como se observa en la foto, rodeados de árboles y
naturaleza. El alojamiento está dentro de la zona de  conservación, las tasas gubernamentales que hay que pagar para
alojarnos en una zona protegida están incluidas en el precio. Las carpas tienen agua caliente, y están aisladas de
mosquitos y otros insectos.
El alojamiento dispone de un cocinero masái que nos cocinará cada día deliciosas recetas que nos sorprenderán por su
calidad. Todo con un trato muy cercano, que nos permitirá conocer a un equipo masái que son casi como familia.

Alojamiento en el Masái Mara
 
Resumen del safari de 4 días en Kenia
Este safari de 4 días en Kenia está pensado para quienes tienen poco tiempo pero buscan una experiencia auténtica y
solidaria. Incluye un día en el Lago Nakuru y tres en el Área de Conservación de Lemek, dentro del ecosistema del Masái
Mara, lejos del turismo masivo. La experiencia combina contacto directo con la naturaleza, guías masáis, caminatas por la
sabana y apoyo directo a comunidades locales a través de una ONG. El viaje incluye alojamiento, safaris, alimentación y
contribuye a proyectos educativos y sociales en la zona.

https://triptohelp.org/blog/informacion-sobre-el-masai-mara/
https://triptohelp.org/blog/informacion-sobre-el-masai-mara/
https://triptohelp.org/contacto/
https://triptohelp.org/viajes-turismo-solidario/5-dias-safari-inmersion-masai-kenia/
https://triptohelp.org/viajes-turismo-solidario/safari-6-dias-lago-nakuru-y-masai-mara/
https://triptohelp.org/rutas-safaris-kenia/
https://triptohelp.org/viajes-turismo-solidario/viaje-10-dias-kenia-safari-y-playa/
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Tour Facts

Language:
Inglés
Duration:
4 días (3 noches)

Tour Type:
continuous

Tour Itinerary

Día 1 : Safari Lago Nakuru

Este safari en el Masai Mara en Kenia de 4 días comienza de la mano
de nuestro conductor, que nos recogerá en Nairobi a las 7am y nos
dirigiremos al Lago Nakuru..

Llegaremos a la hora de comer y empezaremos el safari en el Lago Nakuru..
El lago Nakuru ofrece una experiencia única de observación de vida silvestre en Kenia. Es famoso por
sus flamencos rosados, rinocerontes, y numerosas especies de aves. El parque también alberga leones,
jirafas y búfalos. Los paisajes combinan sabana, bosque y un lago salino espectacular.

Meals Included
Cena,

Día 2 : Dirección Masái Mara

Por la mañana nos dirigiremos a nuestro siguiente destino: La área de
conservación de Lemek, que pertenece al ecosistema masái mara.

Comeremos, dejaremos nuestras pertenencias y nos iremos de safari para ver dos rinocerontes que
están protegidos debido a la caza furtiva y seguiremos nuestro segundo día de safari viendo el mejor
atardecer del mundo. En medio de la sabana, y con unas vistas impresionantes, veremos como el sol se
esconde detrás de los árboles, mientras hacemos una hoguera y tomamos una cerveza. Volveremos
entrada la noche a nuestro alojamiento.
Después de comer, volveremos a hacer un safari hasta que se haga de noche. Veremos el atardecer
desde el Masái Mara, una experiencia única que la mayoría de turistas no podrán vivir.
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Meals Included
Desayuno, Comida, Cena,

Día 3 : Safari durante todo el día

Hoy iremos de safari, todo el día. Aprovecharemos para ver todos los
animales que nos faltan por ver, como los elefantes, leones,
guepardos, hipopótamos, cebras o búfalos.

Comeremos en medio de Masái Mara debajo de un árbol que nos permitirá descansar y observar el
fantástico entorno natural en el que estamos. Otra experiencia inolvidable, de postal.

Meals Included
Desayuno, Comida, Cena,

Día 4 : Safari a pie

En nuestro último día de este safari de 4 días en Kenia, nos
levantaremos muy pronto para salir a dar un paseo por la sabana
africana. Durante la excursión nos adentraremos a la sabana con la
compañía de nuestros guerreros masáis.

2-3 horas más tarde, nos esperará un desayuno en medio de la sabana.
Después de desayunar, un coche nos llevará a visitar un poblado de mujeres masáis: la Manyatta donde
conoceremos a mujeres que fueron expulsadas de sus famílias por distintos motivos y que la ONG está
apoyando. Después de ver donde viven, y poder entrar en alguna de las casas, veremos el mercado de
artesanías que nos han preparado para nosotros. Cualquier compra que hagamos va íntegramente a
cada mujer, sin intermediaciones ni comisiones por lo que comprando sus artesanías estaremos
ayudándolas con sus gastos diarios. Por supuesto, no es obligatorio comprar.
Volveremos en el coche 4x4 al campamento para volver a Nairobi.

Meals Included
Desayuno, Comida,
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Xavi
623 260 250

hola@triptohelp.org


