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5 dies de Safari i Immersió massai a Kènia
Kenya
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En aquests 5 dies de safari i immersió massai a Kenya, estarem allotjats dins la zona de conservació de Lemek, a Massai
Mara. És una de les poques zones del món on els massais encara viuen juntament amb els animals salvatges. Tot i ser part
de Massai Mara, no pertany a la reserva nacional, i això fa que Lemek sigui una de les millors zones on veure vida salvatge:
hi ha molts menys turistes, els animals viuen amb més tranquil·litat, i no hi ha pràcticament allotjaments en comparació
amb altres zones de la sabana de Kenya.

Una girafa al mig del Masái Mara vigilant, des de lluny, un grup de lleones.
Aquesta zona està habitada i regentada per massais, per fer un safari aquí cal estar allotjat a la zona, i per això, cal fer-ho a
través d'una comunitat massai, o bé estar en un allotjament que fa ús de les terres d'aquesta tribu contribuint per això. Si
busques exclusivitat, fuges de llocs massificats, vols fer un safari de la mà dels que viuen aquí i contribuint al territori on
vas i tens temps per conèixer la zona, aquests 5 dies de safari per Lemek són la teva millor opció.
Què farem durant els 5 dies de Safari:
• Diversos safaris amb vehicle 4x4
• Veure la posta de sol al riu Mara mentre els hipopòtams surten del riu per menjar durant la nit.
• Nit d’acampada en un lloc únic i exclusiu per a nosaltres, i esmorzar al riu l’endemà.
• Caminar per la sabana envoltat d'animals, ja que la zona ho permet.
• Conèixer els projectes que té l'ONG amb què col·laborem a la comunitat, que es poden finançar gràcies a turistes com tu.
• Veure una missa massai
• Conèixer dos dels últims rinoceronts blancs que hi ha al món.
• Veure un dels millors capvespres del món.
• Descobrir amb massais la seva cultura, les seves danses i creences.
• Visitar un poblat (manyatta) de dones massai que estan dins del programa d'ajuda i empoderament femení del projecte.
• Depenent dels dies que vinguis, també podràs conèixer un mercat 100% local a la zona.
• I més sorpreses que deixarem per quan arribis.
5 dies en aquest lloc del món no us deixaran indiferent. Desconnectaràs des del primer minut, i al cap de dos dies aquí et
semblarà que has viscut una setmana, per la gran quantitat d'impactes, aprenentatges, i experiències inoblidables que
tindràs, i per la calidesa de les persones que hi viuen. A més de viure una experiència inigualable, alhora estaràs
contribuint al fet que centenars de nens i nenes massa puguin anar a l'escola, i que dones de la zona tinguin formació i
accés a ajudes econòmiques per al seu apoderament, per ser independents i poder contribuir amb la seva feina a la vostra
comunitat. Tornaràs havent viscut l'experiència de la teva vida, i sabent que has deixat un impacte positiu mentre gaudies i
aprenies.
Opta per una experiència immersiva real, amb la comunitat local i organitzada per la comunitat local. Ells són el centre
amb Trip to Help, no són simples guies. Són els organitzadors i els amfitrions de la teva experiència a Kènia, i amb el teu
viatge, estaràs contribuint al desenvolupament comunitari del seu territori.

Posta de sol al Masai Mara. Foto Trip to Help.

Parella de lleons fent l'amor al Masai Mara. Foto Trip to Help.
És resum, 5 dies de safari per Kenya, on combinaràs experiències úniques amb el turisme responsable i solidari amb l'ONG
que està darrere d'aquest projecte. A més, amb una mica de sort coneixeràs el nostre líder massai, una persona inspiradora
que et portarà als seus racons favorits de la sabana africana.
Preus del safari de 5 dies a Kènia:
PREUS: 1.950 €/persona en grups de dues persones en temporada baixa i 2.050 €/persona en temporada alta (inclou
allotjament, dietes, safaris i taxes governamentals, visita a un santuari de rinoceronts (en perill d'extinció) i activitats
descrites a dalt, i transfers des de i a Nairobi). - – Consultar disponibilitat i preus per grups o per viatgers que viatgen sols.
Els preus es redueixen per a grups de 4 persones o més.
Els grups són privats, però un cop al campament, si el guia ho considera, es poden fer algunes de les activitats al costat
d'altres viatgers, segons l'ocupació i l'activitat.

Un elefant solitari en el Massai Mara.
Si vols allargar el viatge a Kenya amb uns dies de platja, tenim el viatge perfecte per a tu: viatge de 10 dies a Kenya
combinant safari i platja a Zanzíbar.
Si vols fer una nit a la Reserva Nacional del Mara o visitar un altre parc nacional (Naivasha, Amboseli, Nakuru), pots
contactar-nos per demanar un pressupost sense compromís o veure tots els safaris que tenim a la nostra web.
El teu allotjament a Kenya durant els 5 dies de Safari:
El campament consta de diverses carpes tipus glamping amb bany i dutxa (amb aigua calenta) i envoltats de natura. Els
àpats que se serveixen són un dels plats forts del viatge, ja que són receptes sanes, sostenibles i fetes amb producte local.
Gràcies al Rongo, el cuiner massai de l'allotjament, gaudiràs de menjar de temporada i cuinat al moment per a tu. El
campament és al mig de la zona de conservació, per la qual cosa la proximitat amb els animals és alta. Això no vol dir que
tinguis els lleons a 100 metres, no et preocupis. Però sí que en 20-30 minuts amb cotxe podràs veure'ls de prop.

Allotjament al Massai Mara

https://triptohelp.org/ca/viatges-turisme-responsable/viatge-safari-kenya-zanzibar-10-dies/
https://triptohelp.org/ca/viatges-turisme-responsable/safari-kenya-llac-naivasha-massai-mara/
https://triptohelp.org/ca/viatges-turisme-responsable/safari-en-el-parc-nacional-amboseli-i-massai-mara-8-dies/
https://triptohelp.org/ca/viatges-turisme-responsable/safari-de-7-dies-a-kenya-llac-nakuru-i-maasai-mara/
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Tour Facts

Language:
Anglès
Duration:
5 dies (4 nits)

Tour Type:
continuous

Tour Itinerary

Dia 1 : Recollida a Nairobi

El nostre conductor ens recollirà a l'Aeroport de Nairobi o a l'hotel on
estiguem allotjats i ens dirigirem al massai Mara creuant la Vall del
Rift, una de les zones més boniques de Kenya. Aprofitarem per aturar i
fer unes fotos en un mirador espectacular que hi ha al mig del camí.
Un cop arribem al campament, ens esperaran per dinar. Deixarem les
nostres coses i a la tarda farem el nostre primer safari. Cap al tard,
tornarem al campament per sopar i anar al llit a descansar per l'intens
dia que ens espera.

Meals Included
Comida, Cena,

Dia 2 : Safari tot el dia

Avui al matí anirem a una Missa Massai. Sempre que sigui un
diumenge, si no aquesta visita s'adaptarà a un altre dia del
nostre tour. Veurem com són les misses massa i com ballen, canten i
resen. Una experiència inoblidable. Depenent del dia que sigui, també
podrem visitar un mercat local. Després de la missa anirem de safari,
tot el dia. Podrem veure tots els animals que ens falten per veure, com
els elefants, lleons, guepards, hipopòtams i molts més. Dinarem al mig

de Massai Mara, on els nostres cuiners ens estaran esperant per servir el menjar. Tot un luxe i sota un
arbre que ens permetrà descansar i observar el fantàstic entorn natural on estem. A la nit tornarem al
campament per sopar, fer una foguera i veure el ball massai que ens faran els nostres amics massais.

Meals Included
Desayuno, Comida, Cena,

Dia 3 : Visita projectes ONG i Safari per la tarda amb acampada al Masai Mara
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El nostre segon dia ens aixecarem d’hora per veure com aixequen la
bandera a l’escola. L’aixecament de la bandera a Kenya és un
esdeveniment molt rellevant, li donen molta importància, així que
haurem d’estar en silenci i ser molt respectuosos. Després veurem els
nens i nenes cantar i dirigir-se a les seves classes. Després
esmorzarem i anirem a visitar un grup de dones que viuen juntes,
sense homes, en una manyatta, un poblat. Aquestes dones han estat
rebutjades per les seves famílies per diversos motius. L’ONG amb la

qual viatgem s’encarrega de proporcionar-los un lloc on viure, formació i finançament perquè puguin
desenvolupar els seus projectes. Durant la visita ens explicaran com viuen, i podrem aprofundir en els
motius que les han portat a viure allà. Aprofitarem per veure les seves artesanies; si els en comprem,
estarem ajudant-les en la seva economia. Els diners de la compra van íntegrament a elles, per això es
recomana no comprar-ho tot a la mateixa dona, sinó repartir les compres entre diverses. Evidentment,
no és obligatori comprar.
Tornarem al campament per dinar, i a la tarda farem un dels safaris més especials i únics a Kenya.
Anirem a veure la posta de sol al riu Mara, on cada dia desenes d’hipopòtams surten de l’aigua per
menjar durant la nit. Aquest ritual que fan els hipopòtams és diari i sempre al capvespre. Ens asseurem
en unes cadires, prendrem una beguda, mentre gaudim d’aquest espectacle de la natura. Després,
anirem a sopar al mig de la natura, envoltats d’arbres, on els masais ens tindran preparades les tendes
de campanya i el sopar calent. Soparem, compartirem els nostres sentiments al voltant de la foguera i
anirem a dormir.

Meals Included
Desayuno, Comida, Cena,

Location
Esmorzar al mig de la sabana africana

Dia 4 : Esmorzem a la sabana i visita a un santuari de Rinoceronts

Ens aixecarem per esmorzar i en William ens portarà a un dels seus
llocs preferits, una zona del riu Mara on podrem esmorzar i observar
la meravellosa naturalesa. En tornar al campament, anirem a veure
dos rinoceronts que estan vigilats 24 hores al dia, 365 dies a l'any, per
diversos rangers a causa del perill de la caça furtiva, que ha posat
aquests animals en perill d'extinció. Heu vist mai una posta de sol a la
sabana? Doncs avui la veurem juntament amb els nostres companys

masais.

Meals Included
Desayuno, Comida, Cena,

Dia 5 : Walking Safari i tornada a Nairobi

Avui és el darrer dia, al matí, a primera hora,  podrem fer un safari a
peu, per després esmorzar al mig de la sabana.

Per tornar a Nairobi, podrem tornar amb cotxe o amb avioneta. Tornar amb avioneta és més cara, però
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us permet veure des de dalt tot el paisatge i aprofitar més el temps, ja que el trajecte dura uns 40
minuts.  Recomanem si el pressupost us ho permet,  anar amb cotxe i tornar amb avioneta. Consulta'ns
els preus per a més informació.

Meals Included
Desayuno,
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Xavi
+34 623260250

hola@triptohelp.org


